
Integrert praksis

En oppdatering

Johanne Marie Trovåg
Instituttleder
Institutt for maritime studier
30. november 2022



HVL maritime 2

Ting tar fortsatt tid…

Myndigheter

Næring

UH
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Praksisforberedelse

› Oppstartsmøte med rederiene –

avklaringer, praktisk gjennomføring, o.l.

› Startet i semesterstartsuka – info om 

bl.a. studiet, krav, praksisperioder og 

rederiene som tilbyr praksisplasser

› Koblet praksisforberedelser til emnet 

Danning og akademisk håndverk, 

kullsamlinger og info via Canvas

› September – Innmelding av ønsker om 

rederi, fordeling, tildeling av plasser og 

signering av avtaler
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Praksisforberedelse

› Forberedelse 1 – 21/10:

› Om studiet

› Praksisemnene

› Sentrale forutsetninger

› Læringsavtalen – studentens plikter

› Læringsutbytte i praksis I

› Viktig før praksis

› Regelverk for praksis

› Vurdering 

› Evaluering

› Forberedelse 2 – 28/10:

› Opplæring i Webcadet

› Møte mellom studentene og rederiet 
de skal til 
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Praksisforberedelse

› Forberedelse 3 – 4/11:

› Gjesteforelesning fra psykolog –

stressmestring, håndtering av fravær 

over tid, ufarliggjøring av praksis.

› Om forventninger fra folk om bord

› Kurs

› Sikkerhetsbevissthet for sjøfolk med 

anviste sikringsplikter

› STCW grunnleggende sikkerhetskurs

› Krise- og passasjerhåndtering (kun 

for passasjerfartøy)

› Helseattest

› Skjema for bakgrunnsinfo
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Praksisplassene

› Infohefte til de om bord

› Vurderingsskjema for praksisemnene

› Vurderingsskjema NABP1004 

Praksis I

› Vurderingsskjema NABP2005 

Praksis II

› Vurderingsskjema NABP3001 

Praksis III

› Vurderingsskjema NABP4002 

Praksis IV

Praksis/Praksis - diverse materiale som kan komme til nytte/Integrert praksis - info til de om bord.docx
Praksis/Praksis - diverse materiale som kan komme til nytte/Vurderingskjema NABP1004 Praksis I.docx
Praksis/Praksis - diverse materiale som kan komme til nytte/Vurderingskjema NABP2005 Praksis II.docx
Praksis/Praksis - diverse materiale som kan komme til nytte/Vurderingskjema NABP3001 Praksis III.docx
Praksis/Praksis - diverse materiale som kan komme til nytte/Vurderingskjema NABP4002 Praksis IV.docx
Integrert praksis - info til de om bord.docx
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Oppsummert – studenter og praksis

› Begynner å bli klare for praksis

› Kontakt etablert mellom studentene og

rederiene

› Eksamensperiode

› Utreise januar

› Oppstart undervisning 20. februar

› Evaluering



Skjær i sjøen 

• Tilskuddsordningen for 
sysselsetting av sjøfolk

• Godkjenning av 4-årig utdanning

• Finansiering av utdanningen



Pilot II

• På plass for opptak høsten 
2023:
• Midlertidig godkjenning for 

4-årig utdanning 

• Midlertidig tilpasning av 
refusjonsordningen

• Behov for praksisplasser
• Jobber med å få på plass 

praksisplasser for pilot II –
dette avgjør antallet plasser 
som lyses ut



Takk for oppmerksomheten!


